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ESCOLA SUPERIOR DE EDUCACAO

A REDESPP é um parceiro para o Desenvolvimento do Desporto N°6 - FEVEREIRO 2019

A REDESPP celebrou com o Comité Paralimpico de Portugal um proto-
colo para colaboracao técnico-cientifica com base nas 14 escolas da
rede, nos seus laboratorios de investigacdo em desporto e na capaci-
dade instalada dos seus docentes e investigadores. A REDESPP cons-
tituiu um grupo de trabalho para a formagao no desporto adaptado.

A REDESPP realizou na Escola Superior de Desporto de
IRio Maior o Plenario, no passado dia 13 de fevereiro,
reunindo 14 instituicobes com formacao superior em
desporto, onde estao integrados mais de 190 profes-
sores e investigadores em desporto e atividade fisica,
envolvidos em atividades de formagao em diferentes
territérios e ambientes socioculturais.

A REDESPP esteve presente, no dia 6 de Fevereiro, na audigao ARTV euso voms smosmucio
pltl bl ica da com issao de Cu Itu ra’ com u nicagao’ J uventUde e COMISSAO DE CULTURA, COMUNICAGAO, JUVENTUDE E DESPORTO
Desporto, da Assembleia da Republica, relativa as alteracoes P
legislativas na area do desporto, onde a legislagcdao sobre os
treinadores estava em discussao.

A REDESPP congratula-se pelo sucesso nas provas publicas de
Agregacdao em Ciéncias do Desporto, realizadas na UTAD, pe-
los professores Hu-
go Louro e Luis

Audicdo Piblica - Alteragdes legislativas na érea do

Paulo Rodrigues. Desparts
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NOTICIAS REDESPP

Conselho Consultivo

Reunido no Instituto Portugués do Desporto e Juventude, Parque das Nagdes, Lisboa, a 28 de Janei-
ro de 2019

O conselho reuniu os seus membros (Dr. Humberto Santos, Presidente do Instituto Nacional de Re-
abilitagcdo, Professor José Curado, Presidente do European Coaching Council, Dr. Mario Moreira, Di-
retor do Departamento de Formacao e Qualificacdo do IPDJ], Professora Teresa Figueiredo e Profes-
sor José Rodrigues (REDESPP). Os restantes membros do conselho, Professor Antonio Hernandez
Mendo (Universidade de Malaga), o Dr. José Manuel Constantino (Presidente do Comité Olimpico de
Portugal) e o Professor Pedro Sequeira (Presidente da Confederacao Portuguesa das Associagoes de
Treinadores), ndo puderam estar presentes. Na reunido o conselho aprovou o relatério de ativida-
des de 2018 e o plano de atividades de 2019. Realizou-se uma discussdao sobre a comunicacao da
REDESPP e também sobre algumas atividades indicadas no plano. O conselho manifestou satisfagdo
pelas atividades que a REDESPP tem vindo a realizar.

Direcao

Reunido nos Servicos Centrais, do IPCoimbra, a 28 de Novembro de 2018

A Direcao da REDESPP reuniu para fazer o balango do 2° Férum da REDESPP, tendo valorizado o
empenhamento e esforgo na organizacao da ESECS de Leiria. Discutiu e aprovou uma versao provi-
soria do relatério de atividades de 2018 e do plano de atividades de 2019. Realizou-se a analise das
atividades dos grupos de trabalho.

Reunido na Escola Superior de Desporto de Rio Maior, do IPSantarém, a 30 de Janeiro de 2019

A Direcdo da REDESPP reuniu para preparar a reunidao de plenario, detalhando as diversas ativida-
des previstas para 2019. Foi realizado um balanco sobre as atividades dos grupos e o progresso dos
programas em consorcio.

Plenario

Reunido na Escola Superior de Desporto de Rio Maior, do IPSantarém, a 13 de Fevereiro de 2019
O Plenario da REDESPP, constituido por representantes de todas as escolas, aprovou o relatério de
atividades de 2018 e o plano de atividades de 2019. Destaca-se a discussdo acerca dos grupos de
trabalho e a sua constituicdo, no que respeita aos representantes institucionais. Foram identificados
os eventos em que a REDESPP terd uma participagdo de parceria e de atividade.

Grupo de Trabalho para a Formacao de Professores de Educacao Fisica

Reunido na Escola Superior de Desporto de Rio Maior, do IPSantarém, a 13 de Fevereiro de 2019
Este grupo de trabalho, coordenado pelo professor Luis Murta, é constituido pelos professores re-
presentantes institucionais, Artur Martins (ESECoimbra), Rui Paulo (ESECasteloBranco), Natalina
Casanova (ESECDGuarda), Paulo Pereira (ESEPorto), David Catela (ESDRioMaior), Luis Murta
(ESEBeja), Teresa Figueiredo (ESESetubal), Abel Figueiredo (ESEViseu), Luis Paulo Rodrigues
(ESDLMelgaco), José Amoroso (ESECSLeiria), Vanda Correia (ESECFaro) e outros participantes, pro-
fessores Susana Vale, Jorge Dantas. Nesta reunido foi aprovado o apoio da REDESPP a TOMADA DE
POSICAO DO CNAPEF E DA SPEF: A Educacgdo Fisica no 1° Ciclo do Ensino Basico. Foi aprovada a
realizacdo de um Seminario sobre EF no 1° Ciclo do Ensino Basico.

Grupo de Trabalho para ao Doutoramento em Ciéncias do Desporto
Reunido na Escola Superior de Desporto de Rio Maior, do IPSantarém, a 13 de Fevereiro de 2019

Este grupo de trabalho, coordenado pelo professor José Rodrigues, é constituido pelos professores
representantes institucionais, Vitor Lopes (ESEBraganca), Rui Mendes (ESECoimbra), Jodo Serrano
(ESECasteloBranco), Pedro Esteves (ESECDGuarda), Paulo Pereira (ESEPorto), Luis Cid
(ESDRioMaior), Luis Murta (ESEBeja), Mario Espada (ESESetubal), Francisco Mendes (ESEViseu),
Pedro Bezerra (ESDLMelgaco), Jodo Carvalho (ESECFaro), Rui Matos (ESECSLeiria). Nesta reunidao
verificou-se o desenvolvimento dos programas de doutoramento com os convénios em universida-
des espanholas (Extremadura, Vigo, Huelva, Malaga, Lérida). Identificaram-se as principais linhas
de investigacao dos doutoramentos orientados pelos professores das escolas da REDESPP. Procu-
rou-se relacionar algumas linhas de investigacao com os diversos centros de investigagdo acredita-
dos na area das escolas da REDESPP. Discutiu-se o modelo de um programa de doutoramento em
consorcio.
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Os restantes Grupos de Trabalho nao efetuaram reunides, tendo sido reorganizados na reunido de
plenario com agendamento de reunides e atividades em 2019.
Grupo de Trabalho para a Formacao de Treinadores

Responsavel: Abel Figueiredo

Representantes institucionais: José Bragada (ESEBraganca), Sérgio Damasio (ESECoimbra), Rui Paulo
(ESECasteloBranco), Teresa Fonseca (ESECDGuarda), Jodo Vintém (ESEPortalegre), Paulo Pereira
(ESEPorto), Pedro Sequeira (ESDRioMaior), Nuno Loureiro (ESEBeja), Mario Espada (ESESetubal),
Abel Figueiredo (ESEViseu), Joao Camoes (ESDLMelgaco), Joao Carvalho (ESECFaro)

Outros participantes: Paulo Paixdao, Marco Batista, Pedro Esteves, Teresa Fonseca, Rogério Salvador,
Vitor Gouveia, Hugo Louro, Carlos Silva, Nuno Loureiro, Fernando Santos, Filipe Clemente, José Rodri-
gues

Grupo de Trabalho para a Avaliacao dos Cursos

Responsavel: José Rodrigues

Representantes institucionais: Pedro Magalhdes (ESEBraganca), Sérgio Damasio (ESECoimbra), Jodo
Serrano (ESECasteloBranco), Mario Costa (ESECDGuarda), Paulo Pereira (ESEPorto), Elsa Vieira
(ESDRioMaior), Luis Murta (ESEBeja), Ana Pereira (ESESetubal), Francisco Mendes (ESEViseu), Pedro
Bezerra (ESDLMelgaco), Jodo Carvalho (ESECFaro), Nuno Amaro (ESECSLeiria)

Outros participantes: Abel Figueiredo

Grupo de Trabalho para a Formacao em Desporto de Natureza

Responsavel: Teresa Bento

Representantes institucionais: Sérgio Damasio (ESECoimbra), Carlos Alves (ESEPortalegre), Teresa
Bento (ESDRioMaior), Pedro Bento (ESEBeja), Anténio Branddo (ESDLMelgaco), Elsa Pereira
(ESECFaro), Marisa Barroso (ESECSLeiria), Jorge Casanova (ESECDGuarda)

Outros participantes: Ricardo Melo, Joel Pereira, Luis Carvalhinho

Grupo de Trabalho para a Formacao em Gestao de Desporto

Responsavel: Abel Figueiredo

Representantes institucionais: Ricardo Gomes (ESECoimbra), Antonio Cardoso (ESEPorto), Alfredo
Silva (ESDRioMaior), Pedro Bento (ESEBeja), Amilcar Antunes (ESESetubal), Antdénio Azevedo
(ESEViseu), Anténio Dantas (ESDLMelgaco), Elsa Pereira (ESECFaro), Anténio Albino (ESECDGuarda)
Outros participantes: Pedro Sobreiro

Grupo de Trabalho para a Formagdo em Exercicio e Salude

Responsavel: Pedro Bezerra

Representantes institucionais: Celina Gongalves (ESEBraganca), Francisco Campos (ESECoimbra),
Nuno Serra (ESECDGuarda), Susana Vale (ESEPorto), Susana Alves (ESDRioMaior), Vania Loureiro
(ESEBeja), Ana Pereira (ESESetubal), Cesar Chaves (ESDLMelgago), Luis Ribeiro (ESECFaro), Pedro
Morouco (ESECSLeiria)

Outros participantes: Rita Santos Rocha, Jodao Cruz, Carolina Vila Cha

Grupo de Trabalho para o Desporto Adaptado

Responsaveis: Anabela Vitorino e Helena Mesquita

Representantes institucionais: Artur Martins (ESECoimbra), Helena Mesquita (ESECasteloBranco),
Anabela Vitorino (ESDRioMaior), Luis Murta (ESEBeja), Jorge Carvalho (ESESetubal), Antonino
Pereira (ESEViseu), Cesar Chaves (ESDLMelgaco), Raul Antunes (ESECSLeiria), Bernardete Jorge
(ESECDGuarda)

Outros participantes: Marina Ferreira

Grupo de Trabalho para a Intervencao em Atividade Fisica e Envelhecimento Ativo
Responsavel: Pedro Bezerra

Representantes institucionais: Artur Martins (ESECoimbra), Rui Paulo (ESECasteloBranco), Rita
Rocha (ESDRioMaior), Vania Loureiro (ESEBeja), Luis Leitdo (ESESetubal), Francisco Mendes
(ESEViseu), Pedro Bezerra (ESDLMelgaco), Pedro Morougo (ESECSLeiria), Carolina Vila Cha
(ESECDGuarda)
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DOUTORAMENTOS

Doutoramentos na area das ciéncias do desporto em convénios entre a REDESPP e algumas Univer-
sidades Espanholas.

Universidade de Vigo — Doutor Pedro Bezerra (pbezerra@esdl.ipvc.pt)

Universidade da Extremadura - Doutor Jodo Serrano (j.serrano@ipcb.pt)

Universidade de Huelva - Doutor Luis Murta (Imurta@ipbeja.pt)

Universidade de Mdalaga — Doutor José Rodrigues - (jrodrigues@esdrm.ipsantarem.pt)

Universidade de Lérida — Doutor José Rodrigues - (jrodrigues@esdrm.ipsantarem.pt)

MESTRADOS - CANDIDATURAS
Escola Superior de Desporto e Lazer de Melgaco (I. Politécnico de Viana do Castelo)
Mestrado em Atividades de Fitness - Doutor César Chaves (cesarchaves@esdl.ipvc.pt)
Mestrado em Desporto de Natureza - Especialista Joel Pereira
(joelpereira@esdl.ipvc.pt); Doutor Luis Paulo Rodrigues (Iprodrigues@esdl.ipvc.pt)
Mestrado em Treino Desportivo - Doutor Miguel Camdes (joaocamoes@esdl.ipvc.pt)
Escola Superior de Educacdo de Braganca (I. Politécnico de Braganca)
Mestrado em Exercicio e Saude - Doutor Pedro Magalhdes (pmaga@ipb.pt)
Escola Superior de Educacdo, Comunicacdo e Desporto da Guarda (I. Politécnico da Guarda):
Mestrado em Ciéncias do Desporto - Doutora Carolina Vila-Cha (cvilacha@ipg.pt)
Especializacdao em Treino Desportivo
Especializacdao em Desportos de Academia
Escola Superior de Educacdo de Coimbra (I. Politécnico de Coimbra):
Mestrado em Jogo e Motricidade na Infancia - Doutor Rui Mendes (rmendes@esec.pt);
Escola Superior de Educacdo de Castelo Branco (I. Politécnico de Castelo Branco)
Mestrado em Atividade Fisica — Doutor Jodo Petrica (j.petrica@ipcb.pt)
Escola Superior de Desporto de Rio Maior (I. Politécnico de Santarém)
Mestrado em Treino Desportivo - Doutora Carla Borrego
(ccborrego@esdrm.ipsantarem.pt)
Mestrado em Atividade Fisica e Saude - Doutora Rita Santos Rocha
(ritasantosrocha@esdrm.ipsantarem.pt)
Escola Superior de Educagao de Beja (I. Politécnico de Beja)
Mestrado em Atividade Fisica e Saude - Doutora Vania Loureiro (vbrandao@ipbeja.pt)
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LICENCIATURAS
Escola Superior de Desporto e Lazer de Melgaco (I. Politécnico de Viana do Castelo)
Desporto e Lazer - Doutor Ricardo Lima (ricardo.lima@esdl.ipvc.pt)
Escola Superior de Educacdo de Braganca (I. Politécnico de Braganca)
Desporto - Doutor Vitor Lopes (vplopes@ipb.pt)
Ramo - Recreacao e Lazer
Ramo - Gestao do Desporto
Escola Superior de Educacdo do Porto (I. Politécnico do Porto)
Ciéncias do Desporto — Doutor Paulo Pereira (ppereira@ese.ipp.pt)
Escola Superior de Educacdo de Viseu (I. Politécnico de Viseu)
Desporto e Atividade Fisica — Doutor Abel Figueiredo (abel.figueiredo@esev.ipv.pt)
Escola Superior de Educacdo, Comunicagdo e Desporto da Guarda (I. Politécnico da Guarda):
Desporto - Doutor Pedro Esteves (ptesteves@ipg.pt)
Ramo - Treino Desportivo
Ramo - Exercicio Fisico e Bem-Estar
Escola Superior de Educagao de Coimbra (I. Politécnico de Coimbra):
Desporto e Lazer - Doutor Sérgio Damasio (sergio@esec.pt);
Escola Superior de Educacéo e Ciéncias Sociais de Leiria (I. Politécnico de Leiria)
Desporto e Bem-Estar — Doutor Nuno Amaro (nuno.amaro@ipleiria.pt)
Escola Superior de Educacédo de Castelo Branco (I. Politécnico de Castelo Branco)
Desporto e Atividade Fisica - Doutor Rui Paulo (ruipaulo@ipcb.pt)
Ramo - Atividade Fisica para Criancas e Idosos
Ramo - Atividade Fisica para Pessoas com Deficiéncia
Escola Superior de Desporto de Rio Maior (I. Politécnico de Santarém)
Atividade Fisica e Estilos de Vida Saudaveis - Doutor Nuno Pimenta
(npimenta@esdrm.ipsantarem.pt)
Desporto, Condicao Fisica e Saude - Doutora Susana Franco (sfranco@esdrm.ipsantarem.pt)
Desporto de Natureza e Turismo Ativo - Doutor Luis Carvalhinho
(Icarvalhinho@esdrm.ipsantarem.pt)
Gestdo das Organizagoes Desportivas - Doutor Alfredo Silva (alfredosilva@esdrm.ipsantarem.pt)
Treino Desportivo - Doutor Carlos Silva (csilva@esdrm.ipsantarem.pt)
Escola Superior de Educagao de Setubal (I. Politécnico de Setubal)
Desporto - Doutora Ana Pereira (ana.fatima.pereira@ese.ips.pt)
Escola Superior de Educacao de Beja (I. Politécnico de Beja)
Desporto - Doutor Luis Murta (Imurta@ipbeja.pt)
Escola Superior de Educacao e Comunicacdo de Faro (Universidade do Algarve)
Desporto - Doutora Vanda Correia (vicorreia@ualg.pt)

CURSO TECNICO SUPERIOR PROFISSIONAL
Escola Superior de Desporto e Lazer de Melgaco (I. Politécnico de Viana do Castelo)
Trabalhos em Altura e Acesso por Cordas - Professor Joel Pereira (joelpereira@esdl.ipvc.pt)
Treino Desportivo - Doutor Filipe Clemente (filipeclemente@esdl.ipvc.pt); Doutor Jodo Camdes
(joaocamoes@esdl.ipvc.pt)
Escola Superior de Educagdo do Porto (I. Politécnico do Porto)
Desporto e Turismo de Natureza - Doutora Susana Vale (susanavale@ese.ipp.pt)
Escola Superior de Educagdo, Comunicagdo e Desporto da Guarda (I. Politécnico da Guarda):
Desportos de Montanha - Doutora Natalina Casanova (rocasa@ipg.pt)
Escola Superior de Educacao e Ciéncias Sociais de Leiria (I. Politécnico de Leiria)
Intervencao Sociocultural e Desportiva - Doutora Jenny Sousa (jenny.sousa@ipleiria.pt)
Escola Superior de Educacdo de Castelo Branco (I. Politécnico de Castelo Branco)
Desporto - Doutor Samuel Hondrio (samuelhonorio@ipcb.pt)
Escola Superior de Desporto de Rio Maior (I. Politécnico de Santarém)
Surfing no treino e na animacao turistica - Professor Henrique Frazdo
(frazao@esdrm.ipsantarem.pt)
Escola Superior de Educacao de Setubal (I. Politécnico de Setubal)
Desporto de Natureza - Doutor Mario Espada (mario.espada@ese.ips.pt)
Escola Superior Agraria de Elvas (I. Politécnico de Portalegre)
Desporto e Formacao Equestre - Professor Jodo Vintém (joaovintem@ipportalegre.pt)
Escola Superior de Educacdo de Beja (I. Politécnico de Beja)
Desporto, Lazer e Bem-Estar - Doutor Pedro Bento (pbento@ipbeja.pt)
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IPBeja - ESE
80 Congresso Internacional de Atividade Fisica e Desporto - 24 Maio 2019 - ESE Beja.
O Instituto Politécnico de Beja — Portugal e a Formacdo da Clinica das Conchas promovem, no dia
24 de maio de 2019, o 8° Congresso Internacional de Atividade Fisica e Desporto (8° CIAFD).
O 80 CIAFD sera um espaco de discussdo cientifica, divulgacdo e troca de experiéncias, constituido
por um conjunto de comunicacdes tedricas e workshops tedrico-praticos que gravitam em torno da
tematica central “Exercicio Fisico e Desporto: tendéncias e novas abordagens”.
O evento contara com um conjunto de formadores de renome nacional e internacional; comunica-
cOes orais e apresentacao de posters.
Toda a informacdo do evento sera disponibilizada aqui: http://ciafd.clinicadasconchas.pt

IPCasteloBranco - ESE
XV SIEFLAS. 17-19 Junho. ESE Castelo Branco
Entre os dias 17 e 19 de junho de 2019 realizar-se-a na Escola Superior de Educagdo do Instituto
Politécnico de Castelo Branco, Portugal, o XV Semindrio Internacional de Educacao Fisica, Lazer e
Saude (SIEFLAS), sob a responsabilidade da Unidade de Investigacdo Sport, Health & Exercise Re-
seach Unit (SHERU) do Instituto Politécnico de Castelo Branco. Trata-se de um Seminario anual que
comecou em 2003, tendo a sua 12 edigdo sido realizada pelo Departamento de Expressodes Artisti-
cas e Educacdo Fisica do Instituto de Estudos da Crianga (IEC) da Universidade do Minho. A partir
de 2008, passou a realizar-se alternadamente entre instituicbes de Ensino Superior de Portugal e
do Brasil. Espera-se que o seminario se constitua como um momento de reflexdo, discussao, deba-
te e divulgacdo de trabalhos cientificos por parte de investigadores de diferentes paises em torno
das tematicas relacionadas com a Educacgdo Fisica, Lazer e Saude.
Simultaneamente ird decorrer o IV BUDO Congress, evento que visa discutir e divulgar investiga-
¢oes no campo das artes marciais e desportos de combate. Este congresso tem o patrocinio da Tra-
ditional Karate Univesity by ITKF (International Traditional Karate Federation) e ja foi realizado an-
teriormente com o VI SIEFLAS e o XIV SIEFLAS.
Todos os trabalhos aceites (comunicacdo oral ou poster) serdo publicados na JOURNAL OF HUMAN
SPORT & EXERCISE em formato “short paper”
http://sieflas2019.ipcb.pt/

IPCoimbra - ESE
80 Congresso da Sociedade Cientifica de Pedagogia do Desporto, 25-26 Outubro, ESE Coimbra

IPGuarda - ESECD
Seminario de Andebol: Carreira Dual, 18 Margo, ESECD Guarda
Os desafios e obstaculos a carreira dual (a complexidade de conciliagdo das atividades académicas
e desportivas pelos atletas-estudantes), serdo os principais pontos de analise, reflexdao e debate no
Seminario, que vai decorrer no Auditério do Instituto Politécnico da Guarda. Este Seminario decor-
rerd entre as 08h30 e as 12h45. A inscrigdo € gratuita para os estudantes, mas obrigatéria para
todos os participantes.

IPLeiria - ESECS
O Centro de Investigacao e Qualidade de Vida (CIEQV), o grupo “Educacdo e Formacao” editou o
livro “Desporto, Educacao e Qualidade de Vida”, sendo editores Isabel Dias, Pedro Sequeira e Mari-
sa Barroso.

IPPorto - ESE
Seminario Avaliacdao dos Cursos, 8 Maio, ESE Porto

IPSantarem - ESDRM

Reunido Anual do “Projeto Paralimpico Téquio 2020”, do Comité Paralimpico de Portugal
(Paralimpicos), que decorreu, no dia 5 de Dezembro de 2018, na Escola Superior de Desporto de
Rio Maior - ESDRM. Na Cerimdnia de Abertura, na qual foi apresentada a Chefe de Missdo (Leila
Marques Mota), estiveram presentes o Ministro Conselheiro da Embaixada do Japao, o Secretario de
Estado da Juventude e do Desporto, a Presidente do Municipio de Rio Maior, o Presidente do CPP e
o Diretor da ESDRM-IPSantarém, para além de todos os atletas que irdo representar Portugal nos
Jogos em Téquio no préoximo ano. A todos eles a nossa gratidao, o nosso respeito, o nosso orgulho!
Votos de muito sucesso para todos!
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Os docentes e investigadores da Escola Superior de Desporto de Rio Maior - ESDRM, do Instituto
Politécnico de Santarém, Luis Cid, Diogo Monteiro e Jodo Miguel Moutdo vencem Prémio Ciéncias do
Desporto - Edigdo 2018, numa iniciativa do Comité Olimpico de Portugal (COP) e da Fundagdo Mil-
lennium BCP. O trabalho de investigacdo, intitulado "Adesdo a Pratica e Retencdo de Clientes em
Ginasios: Fatores Preditivos da Manutencdo do Comportamento ao Longo do Tempo", foi distinguido
de entre os 13 trabalhos apresentados na categoria “Economia, Direito e Gestao do Desporto”. Na
cerimoénia de entrega do prémio, que decorreu no Centro Cultural de Belém, estiveram presentes
outros docentes da ESDRM-IPSantarém, alguns deles também com trabalhos a concurso.

A ESDRM acolheu a realizagdo das provas publicas para atribuicdo do Titulo de Especialista a trés
dos seus docentes. No dia 19 de fevereiro, Liliana Ramos - Titulo de Especialista na Area de Des-
porto - Fitness; no dia 22 de fevereiro, Jodo Freitas Pinto - Titulo de Especialista na Area de Des-
porto — Futsal; no dia 25 de fevereiro Fatima Ramalho - Titulo de Especialista na Area de Desporto
- Exercicio e Saude.

IPSetuabal - ESE
Realizacdo do Seminario “Atividades Nauticas de Setubal”, a 10 de Maio, na ESE Setubal.
A ESE de Setubal vai implementar um projeto piloto, no ano de 2019, com vista a monitorizacao do
Programa “Desportivamente em (Re)forma”, uma iniciativa promovida pela Camara Municipal de
Setubal. Pretende-se testar procedimentos para a avaliagdo dos resultados do programa de inter-
vengdo ao nivel da composicao corporal, melhoria da condigdo fisica, motivagdao e nivel de satisfa-
¢ao dos utentes.
Em dezembro de 2018, foram concluidos os programas anuais de atividades dos projetos “Todos a
Jogo” e “Gabinete de Formagdo Continua, Empreendedorismo e Inovacdo”. Estes projetos foram
criados em 2018 e inserem-se na area do Desporto Adaptado (Andebol em Cadeira de Rodas) e na
criagcdo de uma estrutura de apoio a formacdo continua de técnicos e de outros agentes desporti-
VOS.

IPVianaCastelo - ESDLMelgaco
Congresso Europeu Desportos Nauticos. CARSurf, Outubro, ESDLMelgaco, Viana Castelo

IPViseu - ESE
40 Congresso de Envelhecimento Ativo, 14-16 Marco, ESE Viseu
O Municipio de Viseu, em parceria com a Escola Superior de Educacdo de Viseu, organiza o 4° Con-
gresso de Envelhecimento Ativo: Atividade Fisica e Saude que tem lugar na Aula Magna e no Pavi-
Ihdo Multiusos do Instituto Politécnico de Viseu.
O 4° Congresso de Envelhecimento Ativo: Atividade Fisica e Salde, a par da edigdo anterior, tem o
Alto Patrocinio da TAFISA - The Association For Internacional Sport for All.
Os Parceiros Institucionais sdo o Instituto Portugués do Desporto e Juventude (IPDJ) e a Fundacdo
do Desporto. Estardo também representadas a Comissao Intersectorial para a Promogao da Ativida-
de Fisica e o Programa Nacional de Promogdo para a Atividade Fisica (PNAPAF-DGS).
Esta edicdo apresenta, como Parceiros Estratégicos, a Associacdo Portuguesa de Gestao de Despor-
to (APOGESD), a Rede de Escolas com Formagao em Desporto do Ensino Superior Politécnico Publi-
co (REDESPP), a Rede de Universidades Seniores (RUTIS), a Associacao Portuguesa de Fisiologistas
do Exercicio (APFE), a Associacdo Portuguesa de Psicomotricidade (APP), a Associagdo Portuguesa
de Técnicos de Exercicio Fisico (APTEF), a Unido Portuguesa dos Diretores e Técnicos de Exercicio
Fisico (UPDTEF), a Associagdo Portuguesa de Medicina Geral e Familiar (APMGF), Associagao Portu-
guesa para a Promocdo do Envelhecimento Ativo e Saudavel (APpEAS) e a Associagdo Protetora dos
Diabéticos de Portugal (APDP).
Os Parceiro Cientificos do Congresso sdo a Escola Superior Agraria de Viseu (ESAV-IPV), a Escola
Superior de Saude de Viseu (ESSV-IPV), a Universidade Catdlica Portuguesa (UCP) e a Escola Supe-
rior de Saude Jean Piaget (ESS Viseu).
Na continuidade das trés anteriores edigOes, este Congresso tem como objetivo a reflexdo e o de-
bate acerca da problematica do Envelhecimento Ativo baseado num paradigma biopsicossocial e
dos desafios presentes e futuros que se colocam as instituicdes publicas, a nivel central e local; dos
beneficios de uma abordagem interdisciplinar entre as areas do Desporto/Atividade Fisica e Saude;
partilhar e difundir boas praticas, a nivel nacional, de promocédo de estilos de vida mais saudaveis,
participativos e de maior qualidade de vida e felicidade.
http://www.congressoenvelhecimentoativo.pt/
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Sdo parceiros estratégicos: REDESPP; CNAPEF; APOGESD; Surdisol; Associacdao Portuguesa de Téc-
nicos de Exercicio Fisico; Associacdo Portuguesa de Fisiologistas do Exercicio; Associacao Portugue-
sa de Esclerose Multipla; APEF Viseu; Escola Profissional Mariana Seixas; Ginasio Clube Portugués.
Na continuidade das anteriores edigdes, este Congresso tem como objetivos, entre outros, divulgar
boas praticas desportivas e educativas referenciadas na area da educacao, do desporto e no ambito
da prescricdao de exercicio fisico regular para grupos especiais, enquanto exemplos potenciadores
da integracao e participacdo igualitaria de pessoas com deficiéncia nos sistemas em que se encon-
tram inseridos ao longo do seu desenvolvimento humano; fomentar a investigagao cientifica na
area do exercicio fisico e saude em populagdes especiais, da educacao fisica inclusiva, do desporto
adaptado.

TRICHALLENGE POLICE 2019 - 28 DE ABRIL
O TRICHALLENGE POLICE 2019 é uma competicao Nacional de Corrida de Obstaculos (OCR) inseri-
da no Circuito Nacional da Associacao OCR POLICE CHALLENGE. Este Circuito Nacional conta neste
momento com 4 provas, das quais 3 sdo obrigatorias (Viseu, Leiria e Portimdo), todas elas pontu-
ando de igual forma para o apuramento final.

PORTUGAL MTB TO BE AWESOME - 30 DE ABRIL A 05 DE MAIO

A 5.2 edicdo do PORTUGAL MTB ira decorrer de 30 de abril a 05 de Maio de 2019, percorrendo cer-
ca de 425 km’'s em trilhos dos concelhos de Viseu, Castro Daire, Sao Pedro do Sul e Vouzela.

O PORTUGAL MTB 2019 é uma competicdo de BTT incluida no calendario mundial da UCI - Unido
Ciclista Internacional desde a 22 edigdo, sendo que em 2018 foi a 12 edigdo como prova de nivel
S1.

A inclusdo do PORTUGAL MTB no calendario internacional de nivel S1, patamar superior das provas
mundiais de MTB, representa o reconhecimento e a certificacdo para este projeto, por muitos consi-
derado inovador, que foi idealizado e é colocado no terreno por uma jovem equipa técnica com rai-
zes no distrito de Viseu, que tem merecido o apoio de diversas autoridades e entidades publicas e
privadas, locais e nacionais.

80 Congresso IMACSSS. 10 a 12 Outubro. ESE Viseu
Seminario — Formacdo em Educacao Fisica no Ensino Basico, 22 Novembro, ESE Viseu
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AIESEP
2019 International Conference - The 2019 AIESEP conference theme is Building Bridges for Physical
Activity and Sport. 19-22 june. Adelphi, NY . https://aiesep2019.adelphi.edu/call-for-papers/
The 2020 AIESEP International Conference will be hosted by the Chinese University of Hong Kong
and near by hotels in the Shatin, New Territories area of Hong Kong. The conference dates are 17-
20th of June, 2020.
The 2021 AIESEP International Conference will be hosted by the University of Alberta and McGill Uni-
versity in Banff, Alberta, Canada on June 9-12, 2021.

APOGESD
IX SEMINARIO MUNICIPIOS AMIGOS DO DESPORTO - MEALHADA | 20/02/2019
A APOGESD marcara, como sempre, presenca em mais um seminario MUNICIPIOS AMIGOS DO DES-
PORTO, projeto desenvolvido huma parceria entre a Cidade Social e a APOGESD.

ARIS
ler congreés international sur la Théorie de I'action conjointe en didactique (TACD) - 25-27 juin 2019
(dates modifiées !) a Rennes (ESPE de Bretagne—Université de Bretagne Occidentale) - https://tacd-
2019.sciencesconf.org/
La prochaine Biennale de ARIS, Association de Recherche sur |'Intervention en Sport, aura lieu a Lie-
ge en Belgique du 25 au 28 février 2020.

CDEFPLP
O XVIII Congresso de Ciéncias do Desporto e Educacao Fisica dos Paises de Lingua Portuguesa tera
lugar em Maputo, Mogambique, no ano de 2020, entre os dias 5 e 8 de outubro, com o tema
“Desporto e Educagao Fisica - Identidade e Missdo nesta era de erosdao da axiologia, da cultura e da
educacao”. Os trabalhos decorrerdo na Faculdade de Educacdo Fisica e Desporto da Universidade de
Maputo.

CIAFD
89 Congresso Internacional de Atividade Fisica e Desporto - 24 Maio 2019- ESE Beja

CPAT
79 CONGRESSO TREINADORES: 1 e 2 Junho 2019. Data marcada e inscricdes abertas para o 7° Con-
gresso de Treinadores que decorrera nos dias 1 e 2 de Junho de 2019 em Portimdo, Cidade do Des-
porto 2019! https://www.treinadores.pt/pt/7-congresso/inicio

ECSS
ECSS Prague 2019, Uniting the World through Sport Science. 24th annual congress of the European
College of Sport Science. Hosted by the Charles University in Prague (CUNI).
Dates: 3 - 6 July 2019. Web: ecss-congress.eu/2019
ECSS 2020—25th annual congress of the European College of Sport Science Hosted by Universidad
Pablo de Olavide, Seville. Venue: FIBES Sevilla - Palacio de Exposiciones y Congresos. Dates: 1 - 4
July 2020

IMACSSS
80 Congresso IMACSSS. 10 a 12 Outubro. ESE Viseu

PROGRAMA ATIVIDADE SENIOR—C.M.VISEU
40 Congresso de Envelhecimento Ativo: Atividade Fisica e Saude, VISEU, 14-16 Marco 2019. IPViseu

REDESPP
30 Férum Desporto, em 2 e 3 de Novembro de 2020, Coimbra - ESE/IPCoimbra

SIEFLAS
XV SIEFLAS. 17-19 Junho 2019. ESE Castelo Branco

SCPD
89 Congresso da Sociedade Cientifica de Pedagogia do Desporto, em 25 e 26 de Outubro de 2019,
Coimbra. ESE/IPCoimbra.

SPPD
XX Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto em novembro de 2019.
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BOLSAS & INCENTIVOS

FCT
Bolsas de Licenca Sabatica (permanente)
Bolsas Fulbright para Professores e Investigadores Doutorados, com o apoio da FCT (2019/2020)
Concurso para Atribuicdo de Bolsas de Doutoramento - 2019
Bolsas Fulbright para Investigacao com o apoio da FCT - 2018/2019
https://www.fct.pt/apoios/bolsas/concursos/
H2020 — HA neste momento 55 convite(s) para apresentacdo de propostas ao Horizonte
2020, https://www.gppq.fct.pt/h2020/calls_abertas.php

COMPETE 2020
Criada pela Resolugdo de Conselho de Ministros n.° 73-B/2014, de 16 de dezembro, Autoridade de
Gestao do Programa Operacional Competitividade e Internacionalizacdo (COMPETE 2020 ) é uma es-
trutura na Administracao Central do Estado.
http://www.poci-compete2020.pt/Avisos/Avisos-COMPETE2020
http://www.poci-compete2020.pt/Projetos/bolsas

FULBRIGHT
As bolsas do Programa Fulbright oferecem a estudantes e professores portugueses a oportunidade
de estudar, leccionar ou fazer investigacao nos Estados Unidos da América, bem como a estudantes
e professores americanos a oportunidade de desenvolver o mesmo tipo de actividades em Portugal.
As instituicGes de ensino superior portuguesas tém a disposicdao oportunidades para receberem as-
sistentes de inglés, investigadores e professores norte-americanos. http://www.fulbright.pt/bolsas/

E.U.— SPORT UNIT
Calls for proposals and tenders
https://ec.europa.eu/sport/calls_en

COMISSAO EUROPEIA

Convite a apresentacao de candidaturas 2019 — EAC/A03/2018

Programa Erasmus+

O presente convite a apresentacdo de candidaturas baseia-se no Regulamento (UE) n.o 1288/2013
do Parlamento Europeu e do Conselho, de 11 de dezembro de 2013, que cria o Programa
«Erasmus+»: o programa da Unido para o ensino, a formacao, a juventude e o desporto e que revo-
ga as Decisbes n.o 1719/2006/CE, n.o 1720/2006/CE e n.o 1298/2008/CE (1), bem como para 2018
e 2019 nos Programas de Trabalho Anuais Erasmus+. O Programa Erasmus+ abrange o periodo de
2014-2020. Os objetivos gerais e especificos do Programa Erasmus+ estdo enumerados nos artigos
4.0, 5.0, 11.0 e 16.0 do regulamento.

Agoes

O presente convite a apresentagdo de candidaturas visa as seguintes agdes do Programa Erasmus+:
Acgao-Chave 1 (KA1l) — Mobilidade individual para fins de aprendizagem

Acdo-Chave 2 (KA2) — Cooperacdo para a inovacgao e o intercambio de boas praticas

Acdo-Chave 3 (KA3) — Apoio a reforma de politicas

Outros
Confederagao Suiga oferece, para o ano académico 2019-2020, bolsas de doutoramento e pds-
doutoramento, bem como artisticas e para estagios de pesquisa.
Todas as informacbes Uteis, bem como os formularios de candidatura estardo acessiveis, a partir do
proximo dia 6 de agosto, no site do Camoes, Instituto da Cooperacgao e da Lingua.

42 edicdo do concurso para atribuicdo de Bolsas de Doutoramento. A semelhanca dos concursos an-
teriores, as candidaturas serdo submeés de um link brevemente disponivel em
https://www.ulisboa.pt/info/bolsas-de-doutoramento

A Unido Europeia tem, como principio fundador, o respeito pela dignidade humana (Art.°. 2 do Tra-
tado da Unido Europeia) onde se inserem os direitos das pessoas que pertencem a minorias. O Pro-
grama Erasmus+ promove a Equidade e Inclusdo facilitando o acesso a participantes que tém menos
oportunidades. Nessa perspetiva, a Agéncia Nacional Erasmus+ Educacdo e Formagao (AN Eras-
mus+EF), através do grupo de trabalho interno sobre Necessidades Especiais, tem vindo a desenvol-
ver agoes de sensibilizagao a estas tematicas através da realizagdo de Encontros Anuais sobre Equi-
dade e Inclusdo - saber mais e através da adesdo a iniciativa “Network for Role Models” da Comis-
sdo Europeia (CE) - Agéncia Nacional Erasmus+- Educacdo e Formacdo - www.erasmusmais.pt, para
que todos as possam Se necessitarem de mais informacado, por favor, queiram contactar-nos através
do email necessidades.especiais@erasmusmais.pt
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AGAP—PORTUGAL ACTIVO

120 Congresso Nacional Portugal Activo, nos préoximos dias 17 e 18 de Maio, no Férum Lisboa.

Um evento lider em Portugal que ja provou ser a referéncia anual para o sector do Fitness, muito
participado, com uma atmosfera muito acolhedora e sessdes relativas ao nosso negdcio, com orado-
res que combinam conhecimento e experiéncia.

A Formacdo volta a ser um dos objectivos prioritarios para o Portugal Activo, para que tenhamos
melhores Profissionais e consequentemente melhores servigos. Neste sentido, nos dias 17 e 18 tere-
mos capacidade para acolher cerca de 700 formandos no CN. Como tal, gostariamos de realcar os
seguintes pontos de interesse para o Congresso Nacional de 2019:

A semelhanca do ano passado em Braga, possibilitaremos a marcagao de reunides (short meetings)
no local do CN durante os dois dias do evento, com 0s nossos Patrocinadores presentes no evento,
com o objectivo de facilitar que todos os profissionais possam ter acesso aos produtos e servigos
das varias empresas patrocinadoras, aproveitando esta deslocagcdo a 100% para optimizar o negdcio
e o conhecimento.

http://www.portugalactivo.pt/

CNAPEF
EF no 1° Ciclo do EB - Esclarecimentos e tomada de posicdo conjunta do CNAPEF e da SPEF
https://cnapef.wordpress.com/

copP

Os Prémios Ciéncias do Desporto, uma iniciativa do Comité Olimpico de Portugal (COP) e da Funda-
¢ao Millennium bcp, foram entregues esta quarta-feira no Centro Cultural de Belém, distinguindo tra-
balhos nas categorias de Fisiologia e Biomecanica do Desporto; Economia, Direito e Gestdao do Des-
porto; e ainda Historia e Sociologia do Desporto. Ao todo foram recebidas 32 candidaturas, analisa-
das e avaliadas pelo juri presidido por Jodo Paulo Villas-Boas, vogal da Comissdo Executiva do COP.
http://comiteolimpicoportugal.pt

EUROPEACTIVE

Following on from the success of 2018's ‘sold out’ event, EuropeActive and FIBO invite you to join us
in Cologne for the 6th European Health and Fitness Forum (EHFF), which will be held as the opening
event of FIBO 2019. Date: 3rd April, 2019. Where: Congress Center Nord, Exhibition Centre Cologne
http://www.europeactive.eu/

ENSE
The 15th ENSE Forum will be held at the University of Vienna’s Institute for Sport Science on the

26th and 27th of September 2019 under the theme Sport - Education - Society. Links and Solu-
tions. The Forum will offer a space for reflection and discussion about the potential of sport to ad-
dress the societal and educational challenges facing Europe and ways to maximise this potential.
Through interactive sessions, working groups and presentations, the Forum will generate knowledge
and recommendations that will help both researchers and practitioners alike.
http://sporteducation.eu/

EOSE

What is EOSE?

An international organisation working towards the development of the sport and active leisure sec-
tor, expert in building bridges between the worlds of education and employment and ensuring the
development of a competent workforce with the right skills.

http://eose.org/

PNPAF

Formacao do Projeto-Piloto de Promocao da Atividade Fisica do SNS | As equipas de médicos e pro-
fissionais do exercicio fisico envolvidas na implementacdao nacional do projeto-piloto de promogao da
atividade fisica do SNS receberam formagdo nos passados dias 24 e 25 de janeiro de 2019, nos Pa-
cos do Concelho de Lisboa. Esta formagao, coordenada pela DGS-PNPAF, contemplou o funcionamen-
to da nova consulta de atividade fisica e 0 aconselhamento para a mudanga comportamental em ati-
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vidade fisica. O projeto-piloto ird decorrer em 13 unidades de salde das 5 Administracdes Regionais
de Saude e terd a duracao de 12 meses.
www.pnpaf.pt

SEJD—IPDJ

Programa Nacional de Desporto para Todos | Candidaturas 2019

As candidaturas ao Programa Nacional de Desporto para Todos (PNDpT) decorre de 15 de fevereiro a
15 de margo (23h59). O PNDpT é uma medida de ambito estrutural que visa apoiar programas des-
portivos que promovam a generalizagdo da pratica desportiva, de ambito informal, recreativa ou com-
petitiva (nao federada), entendida como uma atividade determinante na formacdao e desenvolvimento
integral dos cidaddos e da sociedade em geral.

http://www.idesporto.pt

SJPF

Decorreu em Saldnica, na Grécia, a primeira reunido do projeto HALT (Halting Harassment and Abuse
in Sports using Learning Technologies), uma iniciativa financiada pelo programa Erasmus+, da Comis-
sao Europeia. O Sindicato dos Jogadores é um dos sete parceiros do projeto e esteve representado na
primeira reunido por Bruno Avelar Rosa, coordenador do Gabinete de Educacao e Formacgao do Sindi-
cato.

O projeto HALT foca-se na sensibilizagdo para a prevencdo do assédio e abuso no desporto, através
da criacdo e exploracdo de um conjunto de metodologias de aprendizagem (jogos digitais, material
divulgativo, media audiovisuais, comunidade de pratica, etc.), desenvolvidas por académicos e com
uma rede de organizacdes desportivas como federacdes e associagdes de atletas.
Além do Sindicato dos Jogadores, sdo parceiros do projeto HALT a Universidade de Saldénica (Grécia),
a Universidade Europeia (Chipre), a ASVO Salzburg (Austria), a Associacdo de Jogadoras de Futsal
(Espanha), a Associacdo Europeia de Desporto Universitario (Eslovénia) e a Federacdao Grega de Gi-
nastica (Grécia). O projeto HALT termina em dezembro de 2021.

http://sjogadores.pt/

SPEF

SPEF organiza Seminario Internacional - Educacédo (Fisica): o valor da avaliagéo

Conforme temos vindo a noticiar, o Seminario Internacional “Educacdo (Fisica) — O valor da Avalia-
cao” realiza-se no dia 16 de margo, no Auditério 2 da Fundagao Calouste Gulbenkian em Lisboa, entre
as 9h e as 18h30.

Para além de Lars Borghouts, reconhecido académico holandés na area da Avaliagdo, confirmaram ja
a sua presenca alguns dos maiores especialistas nacionais neste dambito, o que certamente fara deste
dia um importante momento de debate sobre uma das tematicas mais atuais na Educagao e na Edu-
cagao Fisica. O Seminario sera acreditado pelo Centro de Formacdo SPEF como seminario de curta
duracdo (6 horas).

www.spef.pt

SCPD

70 Congresso da Sociedade Cientifica de Pedagogia do Desporto que se realizou de 26 a 27 de outu-
bro 2018 na Escola Superior de Desporto de Rio Maior.

http://www.ipg.pt/scpd/default.aspx

SPPD

XIX Jornadas da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto que se realizaram de 8 a 10 de no-
vembro 2018 no Instituto Politécnico da Maia.

http://www.sppd.com.pt/

TREINADORES DE PORTUGAL

79 CONGRESSO TREINADORES: 1 e 2 Junho 2019. Data marcada e inscrigbes abertas para o 7° Con-
gresso de Treinadores que decorrera nos dias 1 e 2 de Junho de 2019 em Portimdo, Cidade do Des-
porto 2019!

https://www.treinadores.pt/
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