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A REDESPP e o Conselho Nacional de Associações de Professores e Profissionais de Educação Física 
[CNAPEF] assinaram , no passado dia 30 de Setembro, um  de  protocolo de cooperação . É um pro-
tocolo de cooperação em vários domínios que contempla o desenvolvimento e intercâmbio ao nível 
da investigação, da capacidade científica, cultural, técnica e pedagógica entre estas duas instituições.  

REDESPP E CNAPEF assinaram protocolo de cooperação  

 
 
 
 
 
 

 
A AGAP convidou a REDESPP para participar no seu 10º Encontro Nacional , que se realizou nos pas-
sados dias 29 e 30 de Setembro, no Lagoas Park Hotel, encontro onde convergem os principais ato-
res da Indústria do Health & Fitness e que todos os anos reúne centenas de empresários e profissio-
nais. Esteve presente a Professora Teresa Figueiredo em representação da REDESPP. 
  

É o evento da informação anual de excelência, onde convergem os principais atores da Indústria da 
Saúde & Fitness e que todos os anos reúne centenas de empresários e profissionais.  

AGOSTO/SETEMBRO/OUTUBRO 

NOTÍCIAS REDESPP 

A assinatura decorreu durante a Sessão Sole-
ne pública “Não há Educação sem Educação 
Física”, de homenagem nacional a um con-
junto de docentes da área da Educação Física 

e Desporto, realizando-se no Auditório da Es-
cola Secundária de Rio Tinto, integrado no 
programa de “Gondomar - 

Cidade Europeia do Desporto 2017”. 
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Nos dias 18 e 19 de Setembro, no Instituto Politécnico de Beja tiveram ter lugar as reuniões do 
Conselho Consultivo, da Direção e do Plenário da REDESPP. Num momento alto teve lugar o dia 
18 de Setembro a realização da 1.ª reunião do Conselho de Veteranos  da REDESPP. 
Estas reuniões demonstraram a vitalidade da rede e a participação dos diversos professores e 
instituições. 
Preparou-se o 2º Forum da REDESPP, a realizar em 5 e 6 Novembro de 2018, no I.P.Leiria. 
O Conselho de Veteranos fará um próximo encontro em Rio Maior, na ESDRM, no dia 4 de Maio 

NOTÍCIAS MEMBROS 

As XVIII Jornadas de Psicologia do Desporto da Sociedade Portuguesa de Psicologia do Desporto 
(SPPD) que se irão realizar nos dias 3-4 de novembro na E.S.E., do IPBragança  (Auditório Paulo 
Quintela), sob o tema “A interface entre promoção da saúde e melhoria do rendimento” são o maior 
evento nacional de Psicologia do Desporto. 
Todos os resumos serão publicados no livro de resumos das Jornadas e os artigos completos publica-
dos na Revista EDUSER: https://www.eduser.ipb.pt/index.php/eduser 

12.º Seminário Desenvolvimento Motor da Criança — 8 de novembro de 
2014 
Auditório da Escola Superior de Desporto e Lazer de Melgaço—IPVianaCastelo 
http://12sdmcrianca.wixsite.com/12sdmc 
 

Fórum Regional do Capital Humano, o conhecimento no desenvolvimento 

da Pessoa—3 de novembro, ESDRM, Rio Maior (Auditório Dr. Silvino Sequeira) (www.esdrm.pt) 

 

ICOMDR 3rd assembly— 9-11 november, 2017 

Auditório da Escola Superior de Desporto e Lazer de Melgaço—IPVianaCastelo  

https://icomdr2017.wixsite.com/icomdr 

http://jornadas.cm-braganca.pt/
https://www.eduser.ipb.pt/index.php/eduser
http://www.eduser.ipb.pt/index.php/eduser
https://icomdr2017.wixsite.com/icomdr
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Ações de Formação (Seminários e Workshops) :  
 
Escola Superior de Desporto de Rio Maior (IPSantarém) 
 

 Gravidez Ativa — 4, 5, 11 e 12 de novembro  

 Exercício em Populações Clínicas—27 e 28 de outubro 

 Desmistificar a Ginástica: da Teoria à prática—4 de novembro 

 Treino Neuromuscular em Populações Clínicas—17 de novembro 

 Motivação e Adesão ao Exercício Físico no Contexto do Fitness: (RE)Pensar a 

Prática— 25 de novembro 

 Treino Funcional - Será que funciona? - 6 de dezembro 

Mais informações no site: www.esdrm.pt 

 

Escola Superior de Educação (IPSetúbal) 
 

 Vela+ (Teresa Figueiredo e Mário Espada, dia 29 de setembrohttp://www.velamais.org/) 

 Congresso de Treino Funcional (Ana Pereira e Mário Espada, dia 21 e 22 de Outu-
bro https://www.promofitness.com/congresso/) 

 4.º Congresso Nacional Conversas de Psicologia, 3.º Congresso Internacional de En-
velhecimento Activo (Ana Pereira, 6 de novembro http://www.cncdp.net/) 

 2ª Edição “GET TOGETHER – EM COOPERAÇÃO”, Workshop do Turismo da Península 
de Setúbal (Paulo Nunes, dia 18 de outubro 
 http://www.ips.pt/ips_si/noticias_geral.ver_noticia?P_NR=7245 

 IV Seminário Gestão do Desporto de Setúbal (Paulo Nunes e Luís Liberato, dia 17 de no-
vembro http://seminariosetubal.weebly.com/programa.html 

 IV Encontro Entre a Teoria, os Dados e o Conhecimento (CIEF, Centro de Investigação 
em Educação e Formação do Instituto Politécnico de Setúbal, 
http://www.si.ips.pt/ese_si/noticias_geral.ver_noticia?P_NR=9697 

 2º Fórum "Envelhecimento Ativo/Desenvolvimento Humano" do IN2SET (Ana Pereira, 
24 de novembro http://www.in2set.ips.pt/) 

http://www.velamais.org/
https://www.promofitness.com/congresso/
http://www.cncdp.net/
http://www.ips.pt/ips_si/noticias_geral.ver_noticia?P_NR=7245
http://seminariosetubal.weebly.com/programa.html
http://www.si.ips.pt/ese_si/noticias_geral.ver_noticia?P_NR=9697
http://www.in2set.ips.pt/
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CONGRESSO EUROPEU da IHRSA 
 
23 A 26 de outubro — Londres 
 
Tecnologia e Fitness, as palavras da ordem do dia no fitness.  
Este é o mote para o 17º Congresso Europeu da IHRSA que vai decorrer  

em Londres, de 23 a 26 de Outubro.  

Com seminários instigantes, mesas redondas e palestras com oradores internacionais de grande referência, está garantido o 
contacto e aprendizagem com altos quadros da indústria do fitness. A juntar a tudo isto, a visita aos ginásios mais cool e mo-
dernos de Londres.  

http://www.ihrsa.org/european-congress/ 

 

CONGRESSOS, SEMINÁRIOS & REUNIÕES 

Congrès International de l'ACAPS, 29-31 octobre 2017 - Dijon   
La Faculté des Sciences du Sport Dijon – Le Creusot de l’Université de Bourgo-
gne, le Laboratoire INSERM Cognition, Action et Plasticité Sensorimotrice (U1093), le Laboratoire 
Psychologie Dynamique Relationnelle et Processus Identitaires et le Centre d’Expertise de la Perfor-
mance Gilles Cometti,  organise du dimanche 29 octobre au mardi 31 octobre 2017 la  17ème  éditi-
on  du  Congrès  international  de  l’ACAPS  (Association  des  Chercheurs  en  Activités  Physi-
ques  et  Sportives) à Dijon. 
 
Le  but  de  ce  congrès  biennal est  de  rassembler  la  communauté  française  et  internationa-
le  des  chercheurs  en  sciences  du  sport,  de  l'activité  physique  et  de  la  motricité  humai-
ne,  et  de  permettre  des  communications  et  des  échanges  scientifiques  pluridisciplinai-
res  du  meilleur niveau scientifique.   
Site web du congrès : http://blog.u-bourgogne.fr/acaps2017dijon.  
 
 

International Conference on Quality in Higher Education (ICQH 2017) Sakarya, 
Turkey / December 07-08, 2017 
www.icqh.net 
 

O XVII Congresso de Ciências do Desporto e Educação Física dos Países de Língua 
Portuguesa teve  lugar em Manaus, numa realização da Faculdade de Educação Física da Universi-
dade Federal do Amazonas, no período de 25 a 28 de setembro de 2018. Terá como tema aglutinador 
das abordagens, discussões e reflexões o seguinte:  
- Cuidar da Casa Comum: da Natureza, da Vida, da Humanidade. 
- Oportunidades e responsabilidades do desporto e da educação física. 

http://aris-intervention-sport.us12.list-manage.com/track/click?u=43b430ea40bd2cf7113f22576&id=f49178145c&e=cf162e0e9e
http://www.icqh.net
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Despacho n.º 6827/2017  
No passado dia 8 de agosto foi publicado em Diário da República o Despacho sobre o Desporto Es-
colar para o ano letivo 2017/18. Com este despacho criam-se condições para o alargamento gradu-
al da oferta de atividades físicas e desportivas a todos os alunos abrangidos pela escolaridade obri-
gatória.  

 

SJPF, FPF e Liga promovem integridade no futebol 
O Sindicato dos Jogadores Profissionais de Futebol (SJPF), a Federação Portuguesa de Futebol 
(FPF) e a Liga Portugal estão a levar a cabo um plano de formação inserido no programa 
"Integridade no Futebol", junto dos clubes das duas competições profissionais. 

O programa “Integridade no Futebol” contempla um conjunto de ações que visam combater even-
tuais atos de corrupção no âmbito do chamado match fixing (resultados combinados), de que é 
exemplo a formação em curso, que cobrirá todo o território nacional e todas as equipas profissio-
nais durante a época . 

. O Sindicato dos Jogadores Profissionais de Futebol (SJPF) estabeleceu uma parceria com a Agên-
cia Nacional para a Qualificação e o Ensino Profissional (ANQEP), que permite ao jogador de futebol 
a obtenção do 12º ano, para a preparação para o pós-carreira como futebolista.  

NOTÍCIAS-INFORMAÇÕES-BOLSAS 

Global Action Plan for Physical Activity, da OMS | Está atualmente em discussão o documento 
que resultará num Plano de Ação Global para a promoção da atividade física, a deliberar pela 
Assembleia Geral das Nações Unidas, em Maio de 2018.  

O diretor do PNPAF, Professor Pedro Teixeira,  revela que Portugal é, provavelmente, o 
primeiro país cujo sistema público de saúde irá dispor de ferramentas tecnológicas que auxiliarão o 
médico a aconselhar o utente para a atividade física.  

SJPF na Semana Europeia do Desporto | O Sindicato aliou-se à Semana Europeia do Desporto 
(SED) e irá realizar a Conferência “Football Inclusion”, defendendo a inclusão social no desporto e 
através do desporto. A SED visa a promoção do desporto e da atividade física através da Europa e 
está a decorrer desde 24 de setembro, estendendo-se até dia 30.  

Formação - Desportos de Raquetes: Atualização de regras e regulamentos  
Aproveitando o início do ano escolar, a Associação de Profissionais de Educação Física de Castelo 
Branco, em parceria com o Centro de Formação da Associação de Escolas "Altotejo", vai promover, 
nos dias 21 de setembro, 14 e 21 de outubro, em Castelo Branco, a ação de formação creditada 

"Desportos de Raquetes - Atualização de regras e regulamentos . 
https://cnapef.wordpress.com/2017/09/13/desportos-de-raquetes-atualizacao-de-regras-e-regulamentos/ 

 

O estatuto classificativo da EF no Ensino Secundário - Comunicado SPEF e CNAPEF  
As direções da SPEF - Sociedade Portuguesa de Educação Física e do CNAPEF - Conselho Nacional de 
Associações de Professores e Profissionais de Educação Física emitem o seguinte comunicado con-
junto a respeito do Estatuto classificativo da disciplina de Educação Física no Ensino Secundário para 
o ano letivo 2017/2018.  
Acesso ao documento:http://www.spef.pt/image-gallery/8615051165825-Notcias-Comunicado-SPEF-CNAPEF
-Estatuto-Classificativo-EF.pdf 

 

O Programa do Desporto Escolar para o próximo quadriénio já se encontra disponível para con-
sulta.  http://desportoescolar.dge.mec.pt/sites/default/files/pde_2017_2021_dge_final.pdf 
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NOTÍCIAS-INFORMAÇÕES-BOLSAS 

  
 
 
 

The Sport Summit in Aarhus, Denmark (11-14 September) www.sporteducation.eu 

ENSE— Projects  

Blueprint  

Centred on the Active Leisure sector, and coordinated by EuropeActive, the Blueprint Pro-
ject focuses on developing new skills for workers, improving employability of young people, 
and supporting entrepreneurship and growth across the sector.  

EDU-PACT  

ENSE is proud to be supporter of the upcoming ERASMUS+ Project, “Intercultural Education 
through Physical Activity, Coaching and Training” (EDU-PACT). Coordinated by the Univer-
sity of Vienna, this project will target a major, current societal problem: The migrant and 
refugee crisis in Europe  

Bolsas para leccionar e/ou realizar trabalhos de investigação em universidades ou centros de investi-
gação nos EUA - ano lectivo 2018/2019 
  
http://www.fulbright.pt/articles/category/bolsa-fulbright-para-professores-e-investigadores-

doutorados. 
 
Todos os pedidos de informação sobre esta bolsa devem ser enviados por email pa-
ra  plemos@fulbright.pt.  
 

Bolsa Fulbright para Professores e Investigadores Doutorados 

http://www.fulbright.pt/articles/category/bolsa-fulbright-para-professores-e-investigadores-doutorados
http://www.fulbright.pt/articles/category/bolsa-fulbright-para-professores-e-investigadores-doutorados
mailto:plemos@fulbright.pt

